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Frauentag 

Samstag, 18. Oktober 2025 
 

Bereits zum vierten Mal bieten wir einen lehrreichen, interessanten und 
gemütlichen Nachmittag an. Du kannst Neues ausprobieren, lernst etwas 
dazu und kannst die Zeit im Zusammensein mit anderen Frauen genies-
sen. Aus fünf verschiedenen Ateliers darfst du dir drei aussuchen und  
je eine Stunde geniessen.  
Die Ateliers beinhalten folgende Themen: Workshop zum Thema Selbst-
coaching, Auffrischen des Nothelfers, Kochen, Thema Vorsorge (was muss 
sich als Frau besonders beachten) und einen Workshop im kreativen Be-
reich.  

 
Zum Abschluss geniessen wir miteinander ein einfaches Znacht.  
 
Zeit:   13.30 bis ca. 20 Uhr 
Ort:   landwirtschaftliche Schule BWZ Giswil  
Kosten:   65 Franken / Nichtmitglieder Franken 75 
Anmeldung:  bis 10. Oktober an Anita Dübendorfer 077 419 18 00 oder 

kurse@fg-giswil.ch 


